
Приложение 1  

к приказу № 915 от 28.03.2023 

 

ПЛАН 

проведения межведомственной профилактической акции  

«За здоровый образ жизни»  

в МАОУ «СОШ № 94 г. Челябинска» 2023 году 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

исполнения 

Исполнитель 

1 2 3 4 

I. Организационная, методическая работа, информационно-

просветительские мероприятия 

1.  Обучение сотрудников 

образовательных организаций г. 

Челябинска по предмету «Первая 

помощь»  

В течение 

года 

Пахоменко 

А.И. 

Скрыль Ю.А. 

2.  Гигиеническое обучение сотрудников 

лагерей с дневным пребыванием детей 

г. Челябинска 

Апрель, 2023 Бир Н.А. 

Стрельникова 

Г.А. 

Склярова Т.Б. 

Устьянцева 

Н.И. 

3.  Разработка планов действий в период 

Акции 

1 апреля 

2023 

Бир Н.А.. 

Склярова Т.Б. 

Маскова А.Н. 

4.  Проведение совещаний по пропаганде 

здорового образа жизни, 

использование здоровьесберегающих 

технологий 

11 апреля 

2023 

Руководители 

МО 

5.  Спортивные мероприятия в рамках 

Всемирного Дня здоровья 

7 апреля 

2023 

Клименко М.И. 

Клименко И.Г. 

Спицин В.Е. 

6.  Оформление средств наглядной 

агитации по здоровому образу жизни в 

образовательных учреждениях: 

плакаты, стенды памятки, буклеты, 

фотовыставки, выставки рисунков 

Апрель, 2023 Гоморова Л.А. 

Кравченко А.Е. 

Синицина И.В. 

7.  Участие в информационной кампании, 

нацеленной на профилактику 

табакокурения среди подростков и 

молодежи 

Апрель, 2023 Скрыль Ю.А. 

Синицина И.В. 

II. Городские и районные мероприятия 

8.  Организация выполнения испытаний 

комплекса ГТО 

Апрель, 2023 Клименко М.И. 

9.  Сборы для учащихся 10-х классов Апрель, 2023 Скрыль Ю.А. 

Клименко М.И. 



10.  Соревнование «Безопасное колесо» Апрель, 2023 Скрыль Ю.А. 

 

11.  Военно-патриотическая игра «Зарница 

–школа безопасности» 

27.03. -05.04  Спицин В.Е. 

12.  Мероприятия, посвященные первому 

полету человека в космос  

10.04-17.04 Склярова Т.Б. 

Бир Н.А., 

классные 

руководители 

Общешкольные мероприятия 

13.  Беседа о женском репродуктивном 

здоровье (6-7 класс девочки)  

18-20.04 Склярова Т.Б. 

Мокрушина 

А.В. 

фельдшер 

ГАУЗ № 8 

14.  Беседы с младшими школьниками 

«Мой режим дня»  

в течение 

акции 

Бир Н.А., 

фельдшер 

ГАУЗ № 8 

15.  конкурс рисунков 1-4 класс «Я 

питаюсь правильно»  

в течение 

акции 

Бир Н.А. 

Мохнатова Е.Р. 

16.  Гагаринский урок «Космос-это мы» 10-17.04 Бир Н.А.. 

Склярова Т.Б. 

17.  Санитарная очистка территории 10.04-30.04 БирН.А.. 

Склярова Т.Б. 

Барабаш Л.А. 

18.  Защита проектов « Что я знаю о 

здоровом образе жизни?» 

17.04-21.04 Синицина И.В. 

Земалетдинова 

Э.Н. 

Мохнатова Е.Р. 

19.  Соревнования по подвижным играм 

«Веселые старты» 

15.04 Клименко М.И. 

Клименко И.Г. 

20.  Единый классный час по ЗОЖ 10-14.04 Классные 

руководители 

III. Информационно-консультационная работа 

21.  Классные часы, беседы, встречи по 

профилактике безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних, 

пропаганде здорового образа жизни, 

разработка программ здорового образа 

жизни обучающимися 8-11 классов 

В течение 

акции 

Скрыль Ю.А., 

Маскова А.Н. 

 

22.  Организация освещения информации о 

ходе  Акции на сайте образовательной 

организаций 

В течение 

акции 

Кондаков А.А. 

23.  Родительские собрания, с 

рассмотрением вопросов 

здоровьесбережания 

В течение 

акции 

Классные 

руководители 

24.  Беседа для обучающихся 5-9 классов В течение Классные 



«Интернет. Безопасность в сети 

интернет» 

акции руководители 

IV. Мероприятия по профилактике правонарушений 

25.  Пополнение банка данных «Семьи и 

дети группы риска» в соответствии с 

регламентом межведомственного 

взаимодействия органов и организаций 

системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений 

несовершеннолетних по выявлению 

семей и детей группа риска 

В течение 

акции 

Маскова А.Н. 

26.  Организация «горячей» телефонной 

линии по профилактике необучения, 

правонарушений, социально 

обусловленных заболеваний 

несовершеннолетних 

В течение 

акции 

Маскова А.Н. 

27.  Обследование условий жизни детей, 

находящихся в социально-опасном 

положении, выявленных в ходе акции, 

детей в семьях группы социального 

риска 

В течение 

акции 

Маскова А.Н. 

V. Подведение итогов 

28.  Обобщение, анализ результатов 

проведенной акции 

24.04 – 30.04 Бир Н.А. 

Маскова А.Н. 

Скрыль Ю.А. 

Склярова Т.Б. 

29.  Обсуждение итогов акции на 

оперативном совещании 

25.04.2023 Склярова Т.Б. 

Бир Н.А. 

 


