
Приложение 1 

 к приказу от 30.08.2023 № 1346 

 

План работы школьного спортивного клуба  «СТАРТ»  

МАОУ «СОШ №94 г. Челябинска» 

 на 2023 - 2024 учебный год  

Дата 

проведения 

Наименование мероприятия Участники Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

до 15.09 Планирование работы.   

Набор учащихся в объединения 

дополнительного образования и спортивные 

секции, комплектование групп. 

Учащиеся  учителя физической культуры 

Клименко И.Г. Клименко 

М.И.  

до 10.09 Составление расписания работы 

объединений дополнительного образования 

спортивного клуба 

Учащиеся  Заместитель директора по 

учебной  работе Попова И.А. 

учителя физической культуры 

Клименко И.Г. Клименко 

М.И.   

16.09. День Здоровья с проведением спортивных 

соревнований: 

1, 2, 3, 4 классы- эстафета «Веселые старты»  

5-8 классы- спортивно-туристическая 

эстафета  

9-11 классы школьное первенство по 

баскетболу и волейболу. 

 

1-11 классы учителя физической культуры 

Клименко И.Г. Клименко 

М.И.  

до 20.09 Проверка программ дополнительного 

образования, внеурочной деятельности 

физкультурно- спортивной направленности 

Учителя 

физической 

культуры, 

педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

Заместитель директора по 

воспитательной работе Бир 

Н.А., Склярова Т.Б. 

до 20.09 Формирование списков в сетевом 

электронном журнале. Формирование 

приказов на отчисление и перевод детей, 

занимающихся по дополнительным 

общеразвивающие программам. 

Составление общих списков – членства клуба 

 

Учителя 

физической 

культуры, 

педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

Заместитель директора по 

воспитательной работе Бир 

Н.А. 

Педагог – организатор 

Мокрушина А.В. 

15.09 Сбор физоргов классов. 5-11 классы, 

классные 

руководители 

Заместитель директора по 

воспитательной работе Бир 

Н.А. 

Педагог – организатор 

Мокрушина А.В. 

Сентябрь - 

май 

Участие во Всероссийском физкультурно - 

спортивном комплексе «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

Учащиеся   Учитель физической 

культуры Клименко М.И. 

Сентябрь Родительский всеобуч по вопросу 

реализации программы сдачи норм ГТО  
10-11 классы 

Классные руководители 10-11 

классов  

сентябрь Отборочный этап городских соревнований по 

легкоатлетическому кроссу среди учащихся 7 

− 8–х классов образовательных спортивных 

клубов организаций города Челябинска (в 

рамках городской спартакиады школьников) 

 

7-8 классы 

учителя физической культуры 

Клименко И.Г. Клименко 

М.И.  

сентябрь классный час «Профилактика гриппа и 

простудных заболеваний» 
2-3 классы 

классные руководители 2-3 

классов 



ОКТЯБРЬ 

01.10 Сбор информации о занятости учащихся в 

объединениях дополнительного образования 

спортивной направленности вне школы 

Учащиеся  классные руководители 

Октябрь Школьный этап всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре 

учащиеся 

школы 

педагоги физической 

культуры  

Октябрь Посещение занятий объединений 

дополнительного образования с целью 

проверки соблюдения норм СанПин при 

организации дополнительного образования 

детей 

Педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

Заместитель директора по 

воспитательной работе Бир 

Н.А. 

15.10.-30.10. Проверка электронных журналов 

объединений дополнительного образования 

 

 

Педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

Заместитель директора по 

воспитательной работе Бир 

Н.А. 

Педагог – организатор 

Мокрушина А.В. 

Октябрь Участие в отборочном этапе городских 

соревнований по общефизической 

подготовке (ОФП) среди обучающихся 

спортивных клубов образовательных 

организаций города Челябинска 

(в рамках городской спартакиады 

школьников) 

 

Учащиеся 9-

11 классов 

учителя физической культуры 

Клименко И.Г. Клименко 

М.И.  

октябрь Внеклассное мероприятие «Диеты. Питание 

подростка» 

 

учащиеся 9-

11 класса 

классные руководители 9-11 

классов 

октябрь Игра «здоровое питание – мой выбор» 
8 класс 

классные руководители 8 

классов 

октябрь тематическая беседа – викторина «как 

уберечься от гриппа» 
1-5 класс 

классные руководители 1-5 

классов 

НОЯБРЬ 

Ноябрь 
классный час – игра – о вредной и здоровой 

пище 

 Классные руководители  

 

Ноябрь 

Первенство города по мини-футболу среди 

обучающихся спортивных клубов 

образовательных организаций города 

Челябинска 

 (в рамках городской спартакиады 

школьников) 

  

 

5-6 классы учитель физической культуры 

Клименко М.И 

ноябрь Муниципальный этап Всероссийской 

олимпиады школьников 

Учащиеся учителя физической культуры 

Клименко И.Г. Клименко 

М.И.  

 

ноябрь - 

декабрь 

Первенство города по баскетболу среди 

юношей   спортивных клубов 

образовательных организаций города 

Челябинска 

 (в рамках городской спартакиады 

школьников) 

 

6-11 кл учителя физической культуры 

Клименко И.Г. Клименко 

М.И.  

 

ДЕКАБРЬ 

декабрь Посещение занятий объединений дополнительного 

образования с целью проверки выполнения 

программ организации дополнительного 

Педагоги 

дополнительн

ого 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе Бир Н.А. 



образования детей образования 

до 25.12 Проверка электронных журналов объединений 

дополнительного образования 

 

 

Педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе Бир Н.А. 

Педагог – организатор 

Мокрушина А.В. 

декабрь Квест-игра «Путешествие  в страну здорового  

вкусного питания» 

1-2 классы Классные руководители 

1-2 классов 

 

декабрь Конкурс плакатов «Спорт против вредных 

привычек» (А 3) 

8-9 классы Педагог – организатор 

ОБЖ Скрыль Ю.А. 

декабрь Первенство города по баскетболу среди девушек   

спортивных клубов образовательных организаций 

города Челябинска 

 (в рамках городской спартакиады школьников) 

 

6-11 кл учителя физической 

культуры Клименко 

И.Г. Клименко М.И.  

 

ЯНВАРЬ 

До 20.01. Итоги работы школьного спортивного клуба за 1 

полугодие (результативность участия в 

мероприятиях спортивной и творческой 

направленности ЗОЖ различного 

уровня),сохранность контингента 

Педагоги 

дополнительн

ого 

образования, 

учителя 

физической 

культуры 

Заместитель директора 

по – воспитательной 

работе Бир Н.А. 

январь Обновление информации о работе школьного клуба 

за 1 полугодие на сайте школы 

 Педагог – организатор 

Мокрушина А.В. 

январь классный час «Что имеем - не храним, потерявши 

плачем» 

5-7 класс  

классные руководители 

5-7 классов  

ФЕВРАЛЬ 

Февраль Посещение занятий дополнительного образования с 

целью изучения их организационного уровня, 

творческой активности, воспитательного потенциала 

при организации дополнительного образования 

детей 

Учащиеся  Заместитель директора 

по воспитательной 

работе Бир Н.А. 

 

февраль Первенство города по лыжным гонкам сборных 

команд юношей и девушек общеобразовательных 

организаций (в рамках городской спартакиады 

школьников) 

  

  

учащиеся учителя физической 

культуры Клименко 

И.Г. Клименко М.И.  

 

20.02.-25.02 Спортивно – военизированная эстафета, 

посвященная празднованию Дня защитника 

Отечества 

9-11 классы учитель физической 

культуры Клименко 

М.И.  

педагог – организатор 

ОБЖ Скрыль Ю.А. 

февраль Соревнования по лыжным гонкам 

(мальчики/девочки) 

1-4 класс учителя физической 

культуры Клименко 

И.Г. 

февраль  классный час по теме «Правильное питание – залог 

силы и красоты» 
10-11 класс классные руководители 

10-11 кл 

МАРТ 

март Городские соревнования по волейболу среди 

сборных  команд девушек спортивных клубов 

6- 11 класс  учитель физической 

культуры Клименко 



образовательных организаций  (в рамках  городской 

спартакиады школьников) 

 

М.И. 

до 25.03 Проверка электронных журналов учета посещения 

учащихся объединений дополнительного 

образования. 

Выполнение муниципального задания в сфере 

дополнительного образования. 

Педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе Бир Н.А.  

 

Март  Классные часы по темам: «Нет вредным привычкам» 

«Опасное увлечение» «Не навреди» и т.д.  

1-11 классы Классные руководители 

1-11 классов 

 

март  Игра-викторина «В мире интересного: продукты 

питания» 

1-4 класс классные руководители 

1-4 классов 

март –май  Районный слет-соревнование «Зарница – Школа 

безопасности» 

  

 

8-10 классы Журавлева О.К.,  

Бир Н.А. 

Мокрушина А.В. 

АПРЕЛЬ 

апрель Городские соревнования по волейболу среди 

сборных  команд юношей спортивных клубов 

образовательных организаций (в рамках городской 

спартакиады школьников) 

  

 

Сборная 

команда 6-11 

класс 

учитель физической 

культуры Клименко 

М.И.  

 

апрель Городские соревнования по подвижным играм 

«Веселые старты» (в рамках городской спартакиады 

школьников) 

1-11 классы учитель физической 

культуры Клименко 

И.Г.  

 

Апрель 

Районная легкоатлетическая эстафета  

Учащиеся  

8-10 классов 

Учитель физической 

культуры Клименко 

М.И. 

01.04. -30.04. 

Мероприятия акции «За здоровый образ жизни» 

1-11 класс заместитель директоа по 

ВР Бир Н.А., классные 

руководители 1-11 

классов 

МАЙ 

до 25.05 Проверка электронных журналов учета посещений 

объединений дополнительного образования, 

выполнения программ. 

Педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе Бир Н.А.  

В течение 

месяца 

Обновление информации о работе школьного клуба 

за год на сайте школы 

Сайт ОО Педагог – организатор 

Мокрушина А.В. 

май квест-игра «Правильное питание – это здорово» 3-5 класс классные руководители 

3-5 класс 

Май   Городская легкоатлетическая эстафета 

  

 

9-11 классы . учитель физической 

культуры Клименко И.Г 

До 30.05. Итоги работы школьного спортивного клуба за год  

(результативность участия в мероприятиях 

спортивной и творческой направленности ЗОЖ 

различного уровня),сохранность контингента 

Педагоги 

дополнительн

ого 

образования, 

учителя 

физической 

культуры 

Заместитель директора 

по – воспитательной 

работе Бир Н.А. 

Май Составление мониторинга результатов ВФСК  ГТО  Учитель физической 

культуры Клименко 

М.И. 

1-30 май Подготовка к летней оздоровительной кампании 
Учащиеся Заместитель директора 

по воспитательной 



работе Бир Н.А. учителя 

физической культуры. 

ИЮНЬ 

Июнь Анкетирование родителей (законных 

представителей) по удовлетворенности работы 

системы дополнительного образования в школе и 

работы спортивного клуба 

родители Заместитель директора 

по воспитательной 

работе Бир Н.А.  

Июнь-август Разработка дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ для учащихся на 

учебный год 

Педагоги 

дополнительн

ого 

образования 

Заместитель директора 

по воспитательной 

работе Бир Н.А.  

Июнь Реализация программ общеобразовательных 

общеразвивающих программ и спортивных 

мероприятий в рамках работы летнего 

оздоровительного лагеря. 

учащиеся Заместитель директора 

по воспитательной 

работе Бир Н.А. 

начальник лагеря 

Учителя физичкой 

культуры 

 


