
 

При любом несчастном случае следует оказывать первую помощь 

в строгом соответствии с этой схемой: 

 

У Н И В Е Р С А Л Ь Н А Я  С Х Е М А  
 

ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ НА МЕСТЕ ПРОИСШЕСТВИЯ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ. 

 

 
Оценить ситуацию 

Быстро определить, есть ли опасность для Вас и пострадавшего – угроза 

возгорания, взрыва, обвала и проч. 

Избежать опасности 

Обеспечит безопасность пострадавшему и себе. Перемещать 

пострадавшего только при крайней необходимости – вынести из огня, 

загазованного места, зоны поражения электротоком и т.п. 

Определить количество пострадавших 

Если пострадавших два, три и больше, то, прежде всего надо 

определить, кто из них находится без сознания. 

Сообщить о ЧП администрации предприятия 

 Оказать помощь 

Если нет сознания и нет пульса на 

сонной артерии – приступить к 

реанимации 

Если нет сознания, но есть пульс на 

сонной артерии - повернуть на 

живот и очистить ротовую полость 

Если есть травма 

При артериальном кровотечении 

– наложить жгут 

Если есть признаки переломов 

конечностей – наложить шины 

Вызвать 03 и спасательные службы 

При наличии ран – наложить повязки: 

на конечности; на грудь; на живот; на глаза 


